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Rebem el premi que l’Institut Català de les 
Dones atorga a les entitats de dones que 
fan 25 anys. Un reconeixement a la 
trajectòria i el treball realitzats, que ens 
estimula per a continuar treballant pels 
nostres drets, per unes vides dignes i lliures 

de discriminacions i violències masclistes.

Un premi de totes les companyes que 
formem part de la vida de l’entitat, 
especialment les fundadores, al 1996. 

Rebem el Premi Compromís Social i Cívic 
Mossèn Josep Còdol dels Premis Ciutat 
Igualada 2022, en reconeixement a la 
nostra tasca i compromís amb la lluita 
contra les violències masclistes, en els 
àmbits de la prevenció i l’atenció i reparació 
de les dones supervivents.

És un premi que ens enorgulleix i que 

compartim amb totes les companyes que 
han format i formen part de Dones Amb 
Empenta i amb les dones, joves i famílies 
que han dipositat la seva confiança en 
nosaltres. 

Moltes gràcies al jurat, l’Ajuntament 
d’Igualada i la Fundació del Sant Crist que 
ens l’han atorgat.

Entrega de premis, el 20 de novembre  a l’Ateneu Igualadí.

L’acte d’entrega dels premis als 25 anys es va celebrar el 2 de novembre al Palau Pedralbes, a càrrec de la 
consellera d’Igualtat i Feminismes, Tània Verge, i la presidenta de l'ICD, Meritxell Benedí.

PREMI ALS 25 ANYS DE L’ICD

PREMI CIUTAT D’IGUALADA



ANOIA

 ATENCIÓ ESPECIALITZADA EN 
VIOLÈNCIES MASCLISTES
Comarques de Solsonès, Berguedà, 

Osona, Moianès, Bages, Anoia, Segarra, 

Alt Penedès i Baix Llobregat

DONES, FAMÍLIES I JOVES

Osona i Anoia

OSONA

PREVENCIÓ I SENSIBILITZACIÓ
FORMACIÓ, ASSESSORAMENT  
I CONSULTORIA
ACCIÓ COMUNITÀRIA
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* Algunes sessions de l’àrea de Formació i Assessorament queden registrades i publicades a la web o a YouTube, i algunes Accions comunitàries 

es desenvolupen a través de mitjans de comunicació, arribant a més persones de les que coneixem. D’aquí el signe més.

Som una entitat reconeguda d’utilitat pública i compromesa amb la rendició de 
comptes. Treballem per assolir els objectius i poder arribar al màxim de persones. 

55 + 12.605

Llocs de
treball

Persones  
beneficiàries

5.573

Seguidores 
a les xarxes
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PROGRAMES I 
SERVEIS
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Violències Masclistes

Dones

Famílies

Joves

Prevenció i Sensibilització

Formació i Consultoria

Acció comunitària

TOTALS

ANOIA

OSONA

BAGES MOIANÈS

BERGUEDÀ

SOLSONÈS

ALT
PENEDÈS

SEGARRA

BAIX
LLOBREGAT
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Taller de transmissió amb tècnica manual decoupage, 
grup Les Moires del SIE d’Igualada.

Segon aniversari del SIE de Manresa, el 3 de febrer.

Formació sobre dret d’estrangeria, amb totes les professio-
nals dels tres SIES que gestionem.

Sortida per a fer un bany de bosc amb 

grup d’usuàries del SIE d’Igualada.

Segon aniversari del 
SIE de Sant de Boi, 
el 24 de novembre.

 

SIE Igualada
SIE Manresa
SIE Sant Boi

TOTAL

TAULA DE 
DADES 

44
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Servei d’Intervenció Especialitzada. SIE

El 2022 és l'any de recuperació de la "normalitat", entre cometes perquè la Covid19 ha deixat 

una crisi de la qual seguim patint els efectes. Observem com el context socioeconòmic 

obstaculitza la recuperació de les violències masclistes i debilita encara més la salut mental 

de les dones que les pateixen.

Els centres més nous, els SIE de Manresa i Sant Boi, es consoliden com a recursos d’atenció 

integral a les violències masclistes en el territori.

Destaca l’augment generalitzat de l’atenció a adolescents, amb demanda pròpia.

Construïm vides lliures de violències 
masclistes. Fem prevenció, atenció, 
recuperació i reparació del dany patit.
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Visita delegació de Líbia, amb la Subdirecció de Gestió de Serveis i Recursos 
d’Atenció a les Violències Masclistes d'Igualtat i Feminismes, i l’Agència 
Catalana de Cooperació al Desenvolupament, al SIE d’Igualada.

Sortida per a fer un bany de bosc amb grup d’usuàries del 
SIE d’Igualada.



Què li diries a qui arriba al SIE per primera vegada? Mur 
participatiu pel 25N al SIE de Sant Boi.

Xerrada sobre violències digitals amb Mossos 
d’Esquadra al SIE d’Igualada.

Reunió de metodologia del SIE Igualada.

L’equip.

Taller “Malestars de gènere”.

08
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Servei d’atenció psicològica per a infants. SAPI

Es desenvolupa de forma fluida des del seu inici l´any 2018. És un servei terapèutic que 

oferim específicament per a nens, nenes i adolescents exposats a la violència masclista en el 

VIC Dones-SIAD Osona. 

SIAD MICOD

SIAD Anoia

TOTAL

7 10161

2 1027

791 1149 188 20

160

132

292

545

246
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Treballem amb perspectiva de gènere, 
de forma integral, multidisciplinar i 
coordinada, des de l'escolta i el respecte 
a les singularitats de cada persona que 
atenem. 

Servei d’Informació i Atenció a les Dones. SIAD

L’ampliació de l’horari d’atenció psicològica ha estat molt positiu i ha permès donar resposta 

a l’augment de la demanda i a la complexitat de les atencions.

El principal motiu de consulta han estat les dificultats emocionals: angoixa, problemes 

d’autoestima i estats depressius. S’ha incrementat el temps d’atenció per cada dona atesa 

ja que hi ha problemàtiques que requereixen d’un acompanyament més llarg. 

Psico infanto-juvenil
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Inauguració de l’Espai del 
record de Capellades. 
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Programa de Salut per a les Dones

Amb aquest programa propi treballem pels drets sexuals i reproductius als centres de 

salut públics d'Igualada, Piera i Santa Margarida de Montbui.

Aquest any s’ha incrementat el nombre de dones ateses de forma individual i també la 

durada dels processos d’atenció psicològica per donar resposta al malestar emocional 

de les dones ateses, que requereixen de tractaments més llargs.

Com a novetat en la modalitat grupal hem creat un nou grup d’acompanyament 

emocional amb la col·laboració de les llevadores de l’ASSIR Anoia.

Programa d’orientació i inserció laboral per a les 
dones. ONA

Realitzem 3 edicions, amb molt bons resultats entre les participants que asseguren 

millorar l’ocupabilitat gràcies a les eines que facilitem. Hem detectat  que la bretxa 

digital és un dels principals problemes a abordar i per tant caldrà ampliar les hores 

dedicades a les competències digitals.
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SALUT

TAULA DE 
DADES

109 299 88
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5 9 179 1

TAULA DE 
DADES
 

ONA IGUALADA 21 11 24
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Ajudem a fomentar vincles familiars i 
intergeneracionals, així com models positius 
de marentalitat i parentalitat. Oferim 
orientació i suport a les famílies. 
Acompanyament especialitzat per a la 
resolució de situacions de crisi i conflicte 
familiar.

Serveis d’Atenció a les Famílies. SOAF-EAF

DAE va iniciar el 2011 aquest programa amb l’objectiu d’oferir a les famílies eines i 

estratègies per a resoldre conflictes. Aquest any 2022 hem deixat de dur a terme el SOAF 

Anoia per internalització del servei, però mantenim les famílies usuàries i l'atenció als 

municipis d’Igualada i Vilanova del Camí.

A Vilanova del Camí vam iniciar a l’octubre una nova modalitat d’intervenció amb sessions 

de treball grupal per a les famílies que acudeixen al centre obert, sobre temàtiques 

diverses.

SOAF-EAF
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ONA Igualada. 
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Taller a l’espai de la Casa del Parc del Xipreret.

Abordem les relacions, l’orientació 
sexual, la identitat o expressió de 
gènere, el dret al plaer i a decidir, i 
més, en espais d’atenció directa 
específics per a adolescents i joves.

Connecta’t amb amor

Els nois i noies han demanat atenció individual per dificultats emocionals en les relacions familiars, 

en les relacions entre iguals, amb la sexualitat, els estudis... Les noies també demanen atenció per 

les relacions de parella. És preocupant com normalitzen expressions de control i domini, la 

interiorització de rols de gènere tradicionals i la reproducció dels estereotips de gènere. 

Dins el programa aquest any també s´ha treballat en la dinamització de grups d´iguals per a la 

promoció de relacions positives i bon tracte.  

El programa es realitza als centres educatius de secundària de Santa Margarida de Montbui, Piera, 

Calaf i Institut Pere Vives d’Igualada.

Cartell programa.

Cartells de les diferents edicions del 2022.

*Les dades de criança queden incloses 
en la taula de SOAF, perquè forma part 
d'aquest programa. Aquí les detallem 
per a donar més visibilitat al servei.

El taller es realitza des del setembre 
al nou espai de DAE.
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Servei d’Atenció a Dones i 
Famílies. SADF

A Piera iniciem un nou servei que enllaça dos 

tradicions d’atenció al municipi. 

Per una banda l’atenció a les famílies, que ja vam dur a 

terme amb el nom EAF (Equip d’Atenció a les Famílies) 

durant molts anys, i per altre la fusió amb l’atenció a 

dones, que amb el nom EAD (Equip d’Atenció a les 

Dones) que s´ha realitzat a Piera de forma 

ininterrompuda des de l’any 2000.

Actualment és un servei a càrrec d’una psicòloga, i el 

principal motiu de preocupació i demanda per part de 

les famílies és la dificultat de relació amb els fills i filles. 

Programes d’atenció a la petita 
infància. Criança

Hem realitzat dues edicions molt participades del taller 

Compartim la criança, amb la consolidació de grups 

que continuen fent xarxa de suport més enllà de la 

nostra activitat. Per les persones assistents és un espai 

de seguretat, molt ben rebut i valorat, que genera 

espais de reconeixement a la diversitat de les famílies. 

Una edició s’ha fet a la seu de DAE.

*Les dades corresponen a dos cursos acadèmics diferents: 2n i 3r trimestre del 
curs 20-21 y 1r trimestre del curs 21-22.

Connecta't 6 8
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SADF Piera
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Criança
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Tarda Jove

La Tarda Jove és un espai d’atenció per a joves menors de 25 anys sobre salut sexual i reproductiva, 

que oferim conjuntament amb les llevadores de l’ASSIR Anoia. Nosaltres ens fem càrrec de l’atenció 

psicològica.

Aquest any a banda del punt d´atenció del CAP Anoia també hem obert un nou punt al Centre Cívic 

Nord d’Igualada. I dinamitzem l’espai amb sessions en grup i xerrades obertes a tots els i les joves de 

la ciutat.

També fem sessions grupals per a abordar de 
forma oberta diferents temàtiques de salut 
sexual i reproductiva per a joves.

Xerrades i tallers

Els tallers tenen molt bona acollida, tant per part de l'alumnat com pel professorat. Enguany 

també hem incrementat els tallers a les franges de P5 a 6è de primària, fet que valorem com 

un èxit per la importància de fer prevenció des dels primers cicles escolars.

Durant el 2022, també hem realitzat tallers a mida, sobre de Sexualitat per al Casal Estiu Jove 

de Santa Margarida de Montbui, i el Casal Cívic Montserrat d’Igualada, i sobre Autoestima per 

al Casal Cívic el Xup, de Manresa; i un programa de Formació en perspectiva de gènere i 

diversitat sexual per a  l’Escola d’Arts La Gaspar d’Igualada.

Taller sobre sexualitat amb grup de joves 
de Can Muscons,  Vilanova del Camí.

Tallers primaria

Tallers secundaria 

Activitats - Tallers a mida

TOTAL
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2.528

1.134
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Tarda Jove 1 29
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25 53 1 4 1
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Entrevista a Ràdio Igualada sobre 
el servei ampliat.

Cartell Tarda Jove.

Atenció al Centre Cívic Nord.
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Volem sensibilitzar la ciutadania per a 
generar canvis. La prevenció esdevé 
clau en la nostra intervenció, amb 
activitats i serveis per a promoure una 
societat diversa i no sexista, i evitar o 
reduir la incidència de les 
discriminacions i les violències.
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Punts Liles

La normalització de les violències, sobretot els masclismes 

quotidians i la manera d’entendre el consentiment, són temes 

recurrents als espais de Punts Liles. Hem incorporat dinàmiques 

lúdiques i molt participatives, per fer pedagogia en aquest sentit, 

des de una perspectiva feminista i interseccional, que han tingut 

molt bona rebuda.

En total, hem realitzat 29 Punts Liles per a diferents municipis de les 

comarques de l’Alt Penedès, l’Anoia, el Bages i el Baix Llobregat.   

Taller per aprendre a identificar les violències sexuals 
en espais de festa i socialització amb alumnes de 4t 
d’ESO de l’IES Molí de la Vila, Capellades.

Taller "Bocins de contes i llegendes”. Deconstruïm estereotips i rols de gènere amb 
alumnes de 6è de primària de l’escola Antoni Gaudí, de Santa Margarida de 
Montbui.

Tallers a diferents escoles de 
la comarca.

Festa de la Sal, el 4 de juliol, i última foto de la Festa Major de Cardona, el 10 de setembre.

Carnestoltes de Sallent.

Carnestoltes de Sant Fruitós 
de Bages.

Festa Major de Sant Pedor, 
10 de juny.
 

Setmana Jove de la Pobla de Claramunt, 17 de juny.
 
.

Festa Major de Sant Vicenç de Castellet, 9 de juliol.

European Balloon Festival d’Igualada, 9 de juliol.
 
.

Vives Fest de Collbató.
 
.

Punts Liles 223.511 8
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Festa Major d’Igualada, 29 d’agost.

Festival Anòlia d’Igualada, 16 de juliol.
 

Festa Major de Sant Sadurní d’Anoia, 26 de novembre.
 
.

La jornada de treball es va realitzar a la Sala el Celler de l'Ajuntament de Sant Esteve de Sesrovires.
 

Festa Major de Santa Margarida de Montbui, 15 de juliol.
 
.

Realitzem formació, assessorament i 
consultoria per a professionals i 
institucions amb programes específics 

a demanda.  

Consultoria

Pla Local d’Igualtat de Masquefa

Durant tot l’any hem acompanyat l’Ajuntament de Masquefa en el procés d’elaboració del Pla 

Local d’Igualtat 2022-2025, que hem realitzat des d’un abordatge transversal amb la 

participació de personal tècnic municipal, grups de discussió amb ciutadania, i representants 

d’entitats i partits polítics.

Pla Local d’Igualtat de Sant Esteve de Sesrovires

Iniciem l’acompanyament del Pla Local d’Igualtat de Sant Esteve de Sesrovires, amb una 

jornada amb el grup d'educació, format per representants del Consell Escolar Municipal, el 22 

de novembre.
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El 6 d’abril al SIE de Manresa. El 21 d’abril.

El 21 de maig.

Formació sobre violències masclistes per a CFGS 

d’Educació Infantil de l’Institut Guillem Catà de Manresa.

Formació 

Presentació del Protocol davant les violències 

sexuals en espais públics d’oci a la comarca del Bages.

Formació sobre violències masclistes a la 

Facultat d’Educació Social de la Universitat de Vic.

Formació sobre violències masclistes en espais 

d’oci a Protecció Civil del Bages. 

El 30 de maig.
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El 3 de juny.

Jornada Internacional sobre mesures de 

protecció contra la violència de gènere del Grup 

Antígona de la UAB.

Webinar sobre violència de gènere del Màster de 

violències familiars de l’Institut de formació 

continua-IL3 de la UB.

El 13 de juny. 26 de juny.

5 de juliol. A l’agost.

Formació agents punts lila a Cal Badia d’Igualada. 

Ponència a la presentació de la Guia 

d’acompanyament a l’alumnat que verbalitza 

situacions de violències sexual, dels departaments 

d'Igualtat i Feminismes i Educació.

Formació sobre violències sexuals en 

espais d’oci a Premià de Mar. Una sessió al matí 

per a professionals i una a la tarda per a les 

entitats.

Formació contra les violències sexuals i 

lgtbifòbiques a entitats per la Festa Major d’Igualada. 

A l’agost. El 4 de novembre.

Formació contra les violències sexuals i 

lgtbifòbiques a entitats i professionals per la Festa 

Major de Cardona.

Formació en perspectiva de gènere i treball per 

a dones dels cursos del Servei d’Ocupació de 

Catalunya.

El 20 de maig, després de 2 anys de treball conjunt.



A
C

C
IÓ

 
C

O
M

U
N

IT
À

R
IA

10

eoeeoeM E M Ò R I A  2 0 2 22322

eoe D O N E S  A M B  E M P E N T A

Fo
rm

a
c

ió
, a

ss
e

ss
o

ra
m

e
n

t 
i c

o
n

su
lt

o
ri

a

Dues sessions, al novembre i desembre.

2 de desembre.

Manresa. Es pot recuperar des de la nostra web: 
https://dae.cat/video

L’article es pot trobar per Internet: revista IDEES, 

número 59, sobre “Violències masclistes i 

polítiques públiques: construint respostes 

feministes i interseccionals”.

Formació sobre l´abordatge en xarxa de les 

violències masclistes al Postgrau de Polítiques 

d’igualtat de gènere a la gestió pública de la UB.

Càpsula audiovisual i article per la revista 

IDEES 

El 25N es difonen dues eines formatives sobre la 

reforma de la Llei 05/2008 del dret de les dones a 

erradicar les violència masclista: una càpsula 

audiovisual pel canal YouTube del departament 

d’Igualtat i Feminismes i un article per la revista IDEES 

del Centre d’Estudis de Temes Contemporanis de la 

Generalitat de Catalunya sobre “Violència vicària i 

violència de segon ordre”.

Estudiants en pràctiques
EAl SIE d’Igualada hem acollit en pràctiques una 

estudiant del postgrau "Atenció psicològica i acció 

comunitària, feminismes i LGTBIQ+".

I hem estat tutores del treball de �nal del Postgrau en 

polítiques d’igualtat de gènere a la gestió pública.

studiants en pràctiques.

Generem espais de difusió, reflexió i 
debat. Promovem la participació 
ciutadana en el devenir públic, 
l’enfortiment del teixit associatiu i la 
construcció d’una societat millor.

VEÏNES PER VEÏNES

Seguim amb el projecte “Veïnes per Veïnes” en procés de desenvolupament al territori per a 

crear xarxes de dones voluntàries per acompanyar a dones en situació de violència masclista 

en el seu procés de recuperació des d’una vessant d’apoderament comunitari.

“Veïnes per Veïnes” és una projecte de l’associació Hèlia Es tracta d’un acompanyament entre 

iguals, de ciutadana a ciutadana, per a realitzar determinats tràmits com ara anar als jutjats, 

a seus policials, visites amb advocats o advocades, mèdiques, a l’escola de les criatures, 

procediments administratius, serveis socials, etc.

10

Jornades de FemBloc sobre violències 

masclistes digitals. Taula “Mirada digital en 

l'atenció a les violències masclistes”.

Sessió formativa, el 30 de juny.

És un projecte que treballem amb l’associació 
Hèlia per implantar a la comarca de l’Anoia.

Presentació online, el 12 de juny.



Cartell 2022.

Segon Premi.

Lliurament de premis i exposició, al centre Mont-Àgora de Santa 
Margarida de Montbui.

Premi Públic.

Deliberació del jurat.

Muntatge de l’exposició al centre 
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19è Concurs de fotografia 
“Com ens veiem les dones?”
“NOSALTRES, FINS EL MISMÍSSIM”

Celebrem el 19è Concurs de fotografia Com ens veiem les dones? amb 

motiu del 8 de Març, amb el tema “Nosaltres, fins el mismíssim”. 

Entre febrer i març concursen per Instagram 46 fotos de 23 participants 

diferents, amb temes com la por, les violències sexuals, la maternitat, les 

cures, les tasques domèstiques, la pressió estètica, el consum o la identitat 

de gènere, entre d'altres.

Judit Prat Dalmases, de Vilatenim, Marta Ruiz, de Vilanova del Camí, i Arelí 

Santos González, d'Igualada, són les guanyadores, amb fotos que es poden 

veure a la galeria de la web que dediquem al concurs, a l’apartat 

d’Hemeroteca.

Les fotografies es van exposar en la sala d’exposicions Mont- Àgora de 

Santa Margarida de Montbui i a l’Espai Carmen Arrojo Maroto de Calaf.

Les fotos d’aquesta edició han itinerat i 
també s’han exposat a l'Espai Carmen 
Arrojo Maroto de Calaf.

24

Primer Premi.

Amb Marta Venceslao, coautora del llibre, 

realitzat per iniciativa de l’associació Genera 

per a recuperar una genealogia política de 

les prostitutes inèdita.

5 de maig. Putas, república y 
revolución 

Cicle ReFresc de lectures 
feministes
Al 2022 organitzem el cicle ReFresc de Lectures 

feministes per a l’estiu que està per venir per a 

parlar dels temes que travessen el feminisme 

actual a través de la presentació d’alguns dels 

darrers llibres de pensament feminista que s’han 

publicat a Catalunya, amb la col·laboració de 

Llegim Llibreria.
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Amb Alba Alfageme, l’autora del llibre. Un assaig sobre 

violències masclistes a partir de casos concrets, molt 

coneixement i experiències compartides.

18 de maig.
Quan cridem els nostres noms

Amb Laura Macaya, coautora d’aquest assaig col·lectiu, per 

a donar espai i veu als feminismes que es troben fora del 

marc institucional.

30 de juny. Alianzas 
rebeldes. Un feminismo más 
allá de la identidad
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Reportatge de TV3 amb motiu del 25N, 
realitzat al SIE d’Igualada.

Participem als diferents actes organitzats a 
Barcelona, el Baix Llobregat i la Catalunya 
Central.

La xerrada de l’equip del SIE de 
Sant Boi es va oferir al Casal 
Ciutat Cooperativa Molí Nou.
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El 17 de novembre.
XI Conferència sobre feminicidis al 
Parlament Europeu 

Cinefòrum: Defensores dels 
drets sexuals i reproductius

Portem el documental Defensores de l’Associació de 
Drets Sexuals i Reproductius al cinema Mont-Àgora de 
Santa Margarida de Montbui. Fem projecció i debat 
amb la presidenta de l’associació, Imma Clarà, el 24 de 
novembre.

25N. Dia Internacional per a l’erradicació de 
les violències contra les dones

Col·laborem amb el reportatge “Recuperar-se després de patir violència” 

realitzat pel Telenotícies de TV3, a més de participar als diferents actes que 

s’organitzen arreu del territori per a reivindicar la lluita contra les violències 

masclistes.

També realitzem una xerrada sobre violència vicària a càrrec de l’equip del SIE 

de San Boi de Llobregat, anomenat  “Si toquen el que estimes, et toquen a tu".
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Plenari del CNDC, el 12 de juliol.
 
.

Participació al Consell 
Nacional de Dones de 
Catalunya

Formen part del CNDC, participem dels grups 
de treball de violències masclistes i del grup de 
relacions amb l’administració. Representem al 
CNDC en la Comissió nacional.

Taller de Ioga
Fem salut física i emocional. Un cop a la setmana, cada dimecres, 
realitzem el taller de ioga a la seu. Un espai de sororitat i cures, 
en què compartim asanas, espiritualitat, moviment corporal i 
equilibri.

Parlem de violències sexuals per TV3 
i La Xarxa de Comunicació
Arran de la detenció per la violació de la jove de Masquefa a 

Igualada, participem als programes Els Matins, de TV3, i 

ConnectiCat, de La Xarxa de Comunicació Local, per a parlar 

sobre violències sexuals, el 21 d’abril.

8M. Dia 
Internacional 
de les Dones 
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